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Herausforderungen 
in der Logistik 
lösen

Intransparenz kostet einen Standort 
mit 20 Mitarbeitenden jährlich über 300.000 €*.

Krankenstand 
ca. 6,5 % 

140.000 € / Jahr

Fluktuation  
ca. 18 % 

95.000 € / Jahr

Fehlerquote  
ca. 1,5 % 
24.000 € / Jahr

Produktivitätslücke  
ca. 5 % 
80.000 € / Jahr

*	 Quellen: BAuA (2024): Volkswirtschaftliche Kosten durch Arbeitsunfähigkeit (ca. 5.376 € Wertschöpfungsausfall pro Mitarbeiter/Jahr); DAK-Gesundheitsreport (2025): 
	 Branchenfokus Logistik (Rekord-Krankenstand von über 6%).; IW Köln (2025): Kurzbericht Entgeltfortzahlung & Fluktuationskosten in der deutschen Wirtschaft.



MENSCH

Verhalten & 

körperliche Entlastung

TECHNIK

Systemarbeitsplätze & 

Assistenzsysteme

ORGANISATION

Optimierte 

Abläufe & Wege

Drei Hebel 
für Ihren 
Erfolg

Nur wenn Technik und Mensch 
perfekt abgestimmt sind, erreichen 
wir maximale Ergofizienz®.

Wir machen Belastung sichtbar

Für ein gesundes Team

Ergofizienz® macht Belastung messbar: Unsere anonymisierte Sensor-Analyse liefert objektive Daten zu 
Bewegungen, Vitalwerten und Umfeld. Statt auf Bauchgefühl setzen wir auf präzise Fakten, um Ihr Team 
gezielt zu entlasten und Arbeitsplätze gesund und produktiv zu gestalten.

PROZESS-CHECK

Welche Prozesse gibt es und 
wie können sie optimiert werden?

ERGONOMIE-RADAR

Wo treten kritische Körperhaltungen auf 
(z.B. tiefes Bücken oder schweres Heben)?

VITAL-CHECK

Wie hoch ist die physische Beanspruchung wäh-
rend der Schicht?

UMGEBUNGS-CHECK

Wie beeinflussen Licht, Lärm und 
Temperatur die Konzentration?



Modular  zum Ziel
DIE ERGOFIZIENZ ®-PAKETE

FOKUS-ANALYSE

Der schnelle Einstieg zur 
punktuellen Problemlösung.

S

STANDORT-ANALYSE

Die verlässliche Datenbasis 
für Ihr Team.

M

SYSTEM-ANALYSE

Die Komplettlösung für 
maximale Wirtschaftlichkeit.

L

Fokus-Analyse

Ihr Ergebnis: Sie erhalten einen detaillierten  
Bericht, der die größten „Gesundheitsfresser“  

und Zeitdiebe an diesem Platz aufdeckt – 
inklusive sofortiger Tipps zur Verbesserung.

Was wir tun: Wir statten einen ausgewählten 
Mitarbeitenden an einem Arbeitstag an Ihrem 

Standort mit unseren Sensoren aus.

Was analysiert wird: Wir messen präzise die Bewegungs- 
abläufe und die körperliche Belastung dieser Person bei allen 

Arbeitsprozessen (z.B. beim Packen oder Kommissionieren).

Der schnelle Einstieg zur punktuellen Problemlösung.

S



Standort-Analyse

Ihr Ergebnis: Zusätzlich zur Fokus-Analyse 
bekommen Sie eine fundierte Analyse für Ihren 
Standort, die mit validen Messdaten absichert, 
wo Sie ansetzen müssen, um die Gesundheit 
und Leistung Ihres Teams breitflächig zu sichern.

Was wir tun: Wir weiten die Analyse auf 
insgesamt vier Mitarbeitende aus.

Was analysiert wird: Durch die Messung von vier 
Personen erhalten wir ein objektives Gesamtbild. 
Wir sehen, ob Belastungen am Arbeitsplatz selbst 
liegen oder an unterschiedlichen Arbeitsweisen.

Die verlässliche Datenbasis für Ihr gesamtes Team.

M

System-Analyse

Ihr Ergebnis: 
Zusätzlich zur Standort-Analyse bekommen Sie

ROI-Empfehlungen: Wir berechnen Ihnen genau, ab 
wann sich die Optimierungen finanziell für Sie lohnen.

Maßnahmen-Workshop (60 min.): Wir erarbeiten 
gemeinsam mit Ihrem Team die besten Lösungen.

Umsetzungsplan: Sie erhalten eine Heat-Map zur 
Visualisierung von Belastungs- und Bewegungs- 

schwerpunkten sowie ein fertiges Konzept für die 
passenden Prozesse und die notwendige Hardware.

Was wir tun: Wir weiten die Analyse auf 
insgesamt acht Mitarbeitende an zwei Tagen aus.

Was analysiert wird: Wir verknüpfen die 
Arbeitsleistung mit der echten körperlichen 

Beanspruchung und den äußeren Bedingungen.

Die Komplettlösung für maximale Wirtschaftlichkeit.

L



Pakete im Vergleich
IHR WEG ZUR ERGOFIZIENZ ®

Analyse-Umfang: 
1 Mitarbeitender

Dauer vor Ort: 
1 Tag

Prozess- & Ergo-Check: 
Messung von Bewegungs- 
abläufen und körperlicher 

Belastung direkt am 
Arbeitsplatz

PAKET S
Paket S, mit folgender 

Erweiterung:

Analyse-Umfang: 
4 Mitarbeitende

Umfangreiche Skizzen

PAKET M
Paket M, mit folgender 

Erweiterung:

Analyse-Umfang: 
bis zu 8 Mitarbeitende

Dauer vor Ort: 
2 Tage

Heat-Map-Analyse, 
ROI-Empfehlungen, 

Maßnahmen-Workshop, 
Prozess- & Hardware-Konzept

PAKET L

Sicherheit und 
Vertrauen durch 

Transparenz

Datensicherheit & Anonymität

•	 100 % DSGVO-konform: Die Erhebung der 
	 Daten erfolgt absolut sicher und nach geltenden 
	 Datenschutzstandards. 
•	 Keine Überwachung: Es findet keine Verhaltens- 
	 oder Leistungskontrolle statt. Die Daten sind 
	 komplett anonymisiert und lassen keine 
	 Rückschlüsse auf einzelne Personen zu.

Akzeptanz durch Mitwirkung

•	 Einbeziehung des Teams: Die Mitarbeitenden 
	 werden aktiv in den Prozess eingebunden. 
•	 Transparenz: Das Ziel der Messung (Gesundheits- 
	 schutz und Arbeitserleichterung) wird offen 
	 kommuniziert, das sorgt für eine hohe Akzeptanz.

Wissenschaftliche Basis

•	 Objektivität: Die Ergebnisse basieren auf validen 
	 Messdaten, nicht auf subjektiven Schätzungen. 
•	 Prävention: Die Analyse dient dazu, gesundheit- 
	 liche Risiken frühzeitig zu erkennen und proaktiv 
	 zu minimieren.



Investition, die sich auszahlt
+220 % PROZESSLEISTUNG IN DER PRAXIS

Die Ausgangslage (Das Problem)

•	 Unstrukturierte Arbeitsabläufe und 
	 zeitintensive Suchzeiten.

•	 Hohe physische Belastung der Mitarbeitenden 
	 durch unergonomische Greifräume.

•	 Folge: Sinkende Effizienz und hohe körperliche 
	 Beanspruchung im täglichen Prozess.

Die Ergofizienz®-Lösung (Der Hebel)

•	 Analyse: Präzise Messung der tatsächlichen 
	 Bewegungsabläufe und Belastungsspitzen 
	 durch Sensordaten. 
•	 Optimierung: Gezielte ergonomische 
	 Anpassung der Arbeitsstation auf Basis 
	 der Analyse-Ergebnisse. 
•	 Umsetzung: Eliminierung unproduktiver 
	 Bewegungen und Reduktion körperlicher 
	 Fehlbelastungen.

Das Ergebnis (Der Beweis)

•	 Effizienz-Sprung: +220 % Prozess- 
	 leistung durch optimierte Abläufe. 
•	 Amortisation (ROI): Die gesamte 
	 Investition (44.200 €) ist bereits 
	 nach 6 Monaten vollständig 
	 refinanziert. 
•	 Langfristiger Nutzen: Dauerhafte 
	 Senkung der Prozesskosten und 
	 Sicherung der Mitarbeitergesundheit.



Ihr Start in die Ergofizienz®

KLARHEIT STAT T BAUCHGEFÜHL – LASSEN SIE UNS IM GESPRÄCH BLEIBEN

INDIVIDUELLER 
AUSTAUSCH

Wir besprechen Ihre 
spezifischen Herausforderungen 

am Standort. Welcher 
Arbeitsplatz bereitet Ihnen 
aktuell die meisten Sorgen?

MASSGESCHNEIDERTES 
KONZEPT

Gemeinsam entscheiden wir, 
welche Form der Analyse 
für Ihre Teamgröße und 
Ihre Ziele den größten 

Mehrwert bietet.

UNVERBINDLICHE 
BEGEHUNG

Wir schauen uns Ihre 
Prozesse vor Ort einmal an, 

um ein Gefühl für Ihre 
Abläufe zu bekommen.



Unser gesamtes 
Produkt-Sortiment 

finden Sie in unserem
	                 Katalog 
	                und im 
	                Shop.

Download 
Katalog
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